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Dit eerste nummer van 2020 staat vol met verhalen over verlies waaronder het 

overlijden van een dierbare uit het leven van een jong kind. Het liefst houden we 

deze gebeurtenissen en dit verdriet zover mogelijk van jonge kinderen vandaan. 

Wij, volwassenen, hebben er vaak al zoveel moeite mee en waarom dan jonge 

kinderen hiermee opzadelen? 

Nog een paar generaties geleden werd er gewoon niet over gesproken en werd 

een kind niet bij een begrafenis betrokken. Inmiddels weten we beter, maar het 

wordt er niet altijd makkelijker op. En toch? Verlies hoort bij het leven. Bij grote 

en kleine mensen, we krijgen er allemaal mee te maken. En wat doe je dan wel, 

wat doe je niet? Als ouder, goede buur, vriend, vriendin, juf of hulpverlener?

Ik hoop dat de verhalen uit dit nummer meehelpen om je als professional wat 

zekerder te voelen in dit soort situaties. Ze durven te benoemen en te bevragen 

en er niet voor weg te lopen.

Louise van den Broek,

hoofdredacteur Vakblad Vroeg
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