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\jeroen Dudink:

“Slaap krijgt niet

-

Verwachtingen

n verwachting zijn, je voorstel-

len hoe je kind, de tfoekomst,

het leven eruit zal zien. In dit
nummer van VROEG komt het
een aantal keren terug. Dromen
doen we allemaal. Het maakt
het leven een stukje mooier. Het
zorgt ervoor dat we ons al een
voorstelling kunnen maken van
wat ons te wachten staat. En
dat we dingen aandurven en

aankunnen.

Soms is de realiteit echter
weerbarstiger. Het gaat niet
zoals je het voor je had gezien.
Het geeft stress en vraagt om
flexibiliteit. Het getuigt vervol-
gens van moed om dan toch
door te gaan. Voorbeelden
hiervan lees je in de casuistiek

in dit nummer en bij de ouder

1’ boujséwan den Broek:~
hoefdredacteur 2

die aan het woord komt. Door
het op te schrijven, het erover

te hebben of door het te delen
kunnen we moeilijke dingen

vaak toch aan.

Ook als professional kun je
tegen lastige situaties aanlopen.
Het is dan van belang om
samen te werken, van elkaars
expertise te leren en soms eens
over de schutting bij een ander
te kijken. En natuurlijk door te

sparren.

Over sparren gesproken, blader
eens door naar de nieuwe
rubriek: Kijk op de prakfijk. Twee
deskundigen bekijken samen
een casus en reflecteren hierop.
Op deze manier leren zij van

elkaar en wij van hen.

de aandacht die

het verdient” \\ /

-
vroeg
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