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Het thema van deze VROEG 
is diagnostiek. Altijd een 
lastige combinatie: diag-

nostiek en jonge kinderen. Want 
hoezo diagnostiek op deze leef-
tijd? Dat klinkt naar labelen en 
daar zijn we binnen ons vak wars 
van. 
Het woord diagnose komt oor-
spronkelijk uit het Grieks en staat 
voor ‘nauwkeurig leren kennen’. 
En dat is volgens mij wél wat we 
willen. Het jonge kind en de 
ouders nauwkeurig leren kennen, 
samen met de beschermende en 
risicofactoren, om zo – indien 
nodig – passende begeleiding of 
hulp te bieden. Dit is iets wat op 
verschillende manieren kan. In 
deze editie staan we bij een aan-
tal mogelijkheden stil. Zo vertelt 
hoogleraar verloskunde Mireille 
Bekker over haar leerstoel foetale 
geneeskunde - problemen 

opsporen bij het ongeboren kind. 
“We zien en weten steeds meer”, 
vertelt ze in een interview. “Al die 
nieuwe kennis biedt kansen om al 
in een vroeg stadium een gerichte 
behandelstrategie in te zetten.” 
Soms kun je een kind nauwkeurig 
leren kennen zonder dat je er een 
sticker op plakt. Iris Servatius-
Oosterling – winnares van de 
VROEG-prijs – zegt bijvoorbeeld: 
“We weten nu welke signalen op 
jonge leeftijd een verhoogd risico 
op autisme met zich meebrengen. 
Hierdoor kunnen nieuwe interven-
ties worden ontwikkeld.” Frederike 
Scheper pleit op haar beurt voor 
een transdiagnostisch perspectief. 
Welke factoren spelen over stoor-
nissen heen een rol in de ontwik-
keling. Belangrijk om ook deze 
‘nauwkeurig te leren kennen’. 
Laten we ons dit vooral ter harte 
nemen!

Lastige 
combinatie

Wijzigingen/opzeggen 
www.aboland.nl
Opzeggingen dien je 
1 maand voor afloop van de 
abonnementsperiode door te 
geven aan Abonnementenland.

16
Interview
Prof. dr. 
Mireille Bekker:
“Investeren in 
zorg aan 
ongeboren 
kind loont”

colofon

Louise van den Broek,
hoofdredacteur 

Dit artikel is verschenen in Vakblad Vroeg (zomer) nr. 2-2022, www.vakbladvroeg.nl




