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We hebben lang 
geaarzeld over de 
titel van het thema 

van dit nummer. Het onder-
werp is kindermishandeling, 
maar in feite gaat het over 
veiligheid en veilig opgroeien. 

Het herkennen van mishande-
ling is van belang voor ieder 
kind dat ermee te maken krijgt, 
maar het voorkómen zo moge-
lijk nog belangrijker. We weten 
immers steeds meer over de 
impact nu en straks van ingrij-
pende jeugdervaringen. Hoe 
kunnen we ervoor zorgen dat 
jonge kinderen veilig kunnen 
opgroeien? 

Preventief handelen is wellicht 
de eerste stap, met daarnaast 
begrijpen wat maakt dat het in 

sommige gezinnen niet veilig is. 
Maar van belang is ook zonder 
oordeel naar deze gezinnen te 
kijken en wetenschappelijk 
onderzoek te doen. Bijvoorbeeld 
naar goede interventies voor 
ouders én voor kinderen. 
Lenneke Alink vertelt erover.

We zijn er nog lang niet. Dat 
mag duidelijk zijn. Het maakt 
soms moedeloos en machte-
loos. We willen zo graag naar 
een maatschappij waar 
kindermishandeling niet meer 
voorkomt. Voorlopig is er echter 
nog een lange weg te gaan. 
We zullen er dus als profes-
sional mee moeten zien te 
dealen. Dit nummer biedt 
hiertoe aanknopingspunten.
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