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Besteouders,
Allereerst, van harte gefeliciteerd met uw zwangerschap!

Misschien bent u ook van plan uw kind straks borstvoeding te geven. Wist u dat
borstvoeding uw kind mogelijk beschermt tegen allergiéen? En dat het dieet van
moeder daar mogelijk invloed op heeft?

Onderzoek naar bescherming door borstvoeding

Er zijn vermoedens over hoe die bescherming precies werkt, maar we weten
het nog niet zeker. Daarom willen we de rol van voeding verder onderzoeken.
Daarbij vragen we uw hulp.

Uw hulp is waardevol

U kunt een belangrijke bijdrage leveren aan het onderzoek naar de bescherming
van borstvoeding tegen allergieén. Uw medewerking is geheel vrijwillig, maar
zeer waardevol om uit te zoeken of we door het veranderen van het dieet van
moeder een allergie bij het kind kunnen voorkomen.

Wat vragen we van u?

We vragen zwangere vrouwen mét en zonder een allergie om drie dagen en vier
weken na de bevalling een heel kleine hoeveelheid borstvoeding, speeksel en
ontlasting in te leveren. Ook vragen wij vier weken na de bevalling gedurende
drie dagen een dieetdagboek bij te houden. We komen alles bij u langsbrengen en
ophalen. U hoeft er de deur niet voor uit. U ontvangt een kleine vergoeding.

Meedoen of meer weten?
Heeft u interesse om mee te werken aan dit onderzoek, of ontvangt u graag meer

informatie? Neem dan contact op.

Contact via: secretariaatkindergeneeskunde@olvg.nl





