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GOEd e moeder is meer dan een beschermer en

verzorger voor het kind,
Ook een speelkameraadie, vriend, leraar,

opvoeder

(Trevarthen, 2005. Stepping away from the mirror: pride and shame in adventures of
companionship.In Attachment and Bonding; Carter et al.) pp. 55-84)
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Building a relationship with the
unborn child is a key
developmental task for a

successful psychological

adjustment of pregnant women

(e.g., Raphael-Leff, 2005)
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Pictorial representation of attachment: measuring
the parent-fetus relationship in expectant
mothers and fathers
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pregnancy

26 weeks of 6 monihs

24 months

Ouderfactoren

Persoonlijkheidskenmerken
(weinig emotioneel stabiel, minder
——Cluster 1 (12.9%) | extravert)
Cluster 2 (24.4%) | Veel angst
—-Cluster 3 (165%)
s Cluster 4 (13.9%)

Kindfactoren

Moeilijk temperament
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26 weeks of & months.
pregnancy
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24 momths

Omgevingsfactoren
Weinig steun partner

|~ Veelstress

~a—Cluster J47% 6%)

fer 2 (35.5%)

-Cluster 3 (12 4%)
== Cluster 4 (6.5%)

Mean: (SD)  Mazimum  Misimum
OT Level (pemL) peml)  (pgml) »
Mothers (me | 178 %
Fathers (ume 1) 514 %
Mothers (e 2 252 5
Father: (e 2 84 5
OT, oxytocin

Verzorgen / interactie

Vaders ook
gehechtheidsfiguur? 5 |

Voorkeur voor moeder als beide
aanwezig zijn

Moeder niet aanwezig -> Vader ok

Primaire gehechtheidsfiguur =
moeder : 80% op 1 jarige leeftijd
50% op 18 maanden

Responsiviteit is belangrijk !!! (meer
dan lichamelijke verzorging en tijd)
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mother-infant father-infant

Gehechtheid:sociale competentie

Meta-analysis:
Combined effect size d
045 » Infant-mother:

003: 80 studies, N = 4441

03 = Infant-father:
025 10 studies, N = 351

02 I = Not different for boys and
0.15 . girls
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Verschuiving in onderzoek

ience of an encouraging, supportive, and cooperative mother, and
th, a ief
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« Vaders ook gehechtheid? gehechtheidsrelatie
gehechtheidsfiguur? + Verschillenvaders en met vader en moeder
moeders ABCD? op latere

ontwikkeling

Sensitiviteit » iNnteractie
zorgmomenten

Sensitiviteit n Spel

Ont ling
(6-10,& 16 jaar)

Beetje tijd nodig
Vader = veilige basis

Belangrijke rol



